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Liebe Lesende 

Die Freude über die Saison 
2021/2022, welche mehr oder 
weniger ohne grosse Zwischen-
fälle stattfinden konnte, wurde 
überwältigt von den tollen Er-
folgen, welche der VBC Aeschi 
im letzten Jahr feiern konnte. 
Scheint fast so, als hätte die 
Zwangspause den Spieler:innen 
des VBC Aeschi gut getan.

Aufspielen konnten wir ohne 
Druck, Erwartungen oder grosse  

Ziele – wurden die Ziele zumindest nicht schon an-
fangs Saison gross plagiert. Nach einem guten Start in 
die Saison merkte das eine oder Team, dass es dieses 
Jahr etwas zu holen gibt. Aktive Teams, die plötzlich um 
den Aufstieg mitspielten, oder junge Spieler:innen, wel-
che sich in ihrer ersten Liga- Saison gut halten konnten. 
Nachwuchsspieler:innen, welche von Match zu Match 
Sicherheit gewannen und so immer mehr Freude am 
Volleyballspiel erhielten.

Der zweifellos überwältigendste Erfolg ist der souve-
räne Aufstieg unseres ersten Herrenteams! Vielleicht 

anfangs Saison etwas geliebäugelt damit, war Ende 
Saison klar: Unser Herren 1 steigt in die  1. Liga auf!  
Wir als Verein, der Vorstand und ich als Präsident gratu-
lieren zu dieser gelungenen Leistung. Neu wird sich also 
unser Herren 1 nicht mehr mit den Teams aus der Region 
messen, sondern der VBC Aeschi kann wieder auf natio-
naler Ebene mitspielen. Gerade für unsere tollen Nach-
wuchsspieler:innen sind solche Perspektiven wertvoll. 

Damit wir diese Perspektiven fördern können, haben 
wir dieses Jahr neu Gamedays in Subingen. Wir wollen 
Spielrunden fördern, in denen viele Teams des VBC Ae-
schi gleichzeitig Matchs haben, damit wir uns als Verein 
auch wieder etwas näher stehen können. Schreibt euch 
die Daten gleich ein: 23. Oktober 2022, 3. Dezember 2022, 
21. Januar 2023 und 4. März 2023.

Mit vielen erfreulichen Veränderungen dürfen wir nun in 
die neue Saison starten. Ich wünsche euch als Spieler:in-
nen, Schiedsrichter:innen, Trainer:innen und Auswech-
selspieler:innen eine erfolgreiche und freudige Saison! 
Allen Eltern, Grosseltern, Freund:innen, Verwandten und 
Bekannten viel Ausdauer beim Anfeuern und spannende 
Spiele!

Liebe Grüsse
Noeh Wieland 
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Mit der Macht 
des Wassers
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Wenn alle gemeinsam voran-
kommen, dann stellt sich der 
Erfolg von selbst ein. Henry Ford
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Wir sind offen für Veränderungen, wollen 
uns weiterentwickeln und heissen neue 

Mitglieder herzlich willkommen. Wir haben 
Freude an dem, was wir tun, und konzen-
trieren uns auf das, was wir können. Wir 

legen Wert auf Transparenz und eine offene 
Kommunikation. Bei uns wirken die richti-

gen Personen am richtigen Ort.  
 

Weitere Informationen zum VBC Aeschi 
findest du unter vbcaeschi.ch/verein 

Vorstand / Jahresprogramm  76 Inserate

Vorstand

Das sind wir ...

Noeh Wieland
Präsident

Sina Jäggi
Aktuarin

Andrea Oberli
Finanzen / Vizepräsidentin

Sina Zeller
Technische Kommission

Irina Leibundgut
Public Relations

Sina Johnsen 
Sponsoring

Oktober 2022		  Saisonstart

23. Oktober 2022		  Gameday 1 in Subingen

3. Dezember 2022		  Gameday 2 in Subingen

Dezember 2022		  Chlouseturnier

21. Januar 2023		  Gameday 3 in Subingen

4. März 2023	 	 Gameday 4 in Subingen

Ende März 2023		  Saisonende

März/April 2023		  Skiweekend

26. Mai 2023		  46. Mitgliederversammlung – 50 Jahre VBC Aeschi

15. Juli 2023 		  Burghofnacht

18.-20. August 2023	 Trainingsweekend Nachwuchs

9. September 2023		 Jubiläum – 50 Jahre VBC Aeschi

Änderungen vorbehalten

Die genauen Daten und mehr über 
unsere Events erfährst du unter 

vbcaeschi.ch/events
 

Helfer:innen für unsere Events und  
Veranstaltungen sind jederzeit herzlich 

willkommen!

Gameday-Sponsor: 
Waterjet AG, Aarwangen

Jahresprogramm

Das läuft bei uns im 2022/2023



12 bis 16

Von «unheimlich jung» bis «boah, kann man in dem Alter noch Schuhe binden?» und von 
«jööööö, putziger Libero» bis «naja, e ha gmeint Volleyballer sige grösser» ;-)

Ligaerhalt

Ist noch in der Konstruktionsphase. Der Verfasser des Steckbrief sieht Parallelen im Team 
zu Andy Roddick, welcher einst meinte: «Kinder lieben mich, weil sie vermutlich rasch 
merken, dass ich mich geistig auf ihrem Niveau bewege.»

Auch Insider werden an dieser Stelle nicht verraten ... Spiele besuchen und erahnen, wel-
ches die Insider sein könnten. ;-) Am Ende der Saison winkt ein Preis für die zuschauende 
Person, welche die meisten Insider herausgefunden hat. Wir freuen uns auf rappelvolle 
Hallen!

Anzahl Spieler

Alter / Grösse

Saisonziel

Spruch

Insider

Teamsponsoren: Ausrüstungssponsoren:

Miescher Marius
Jahrgang: 1992
Grösse: 189 cm
Position: Mitte 

(oder im Traumland)

Lago Lorenzo
Jahrgang: 1992
Grösse: 188 cm

Position: Aussen

Vega Daniel
 Jahrgang: 1986
Grösse: 189 cm

Position: Aussen/Dia

2

10

Nussbaumer Manuel
Jahrgang: 2002
Grösse: 188 cm
Position: Mitte

Baumann Lauro 
Jahrgang: 2000
Grösse: 182 cm
Position: Pass

Urben Jasper
 Jahrgang: 1994
Grösse: 186 cm
Position: Pass

Miescher Samuel 
Jahrgang: 2001
Grösse: 184 cm
Position: Libero

Andraschko Silvan 
Jahrgang: 1994
Grösse: 188 cm
Position: Mitte

Märki Sirk 
Jahrgang: 1990
Grösse: 178 cm
Position: Libero

Bigolin Sandro
 Jahrgang: 1992
Grösse: 182 cm
Position: Dia

Sommer Ruben
Jahrgang: 2000
Grösse: 185 cm

Position: Aussen

Kumschick Christian
Jahrgang: 1989
Grösse: 174 cm
Position: Coach

Stüdeli Moritz
Jahrgang: 1994
Grösse: 190 cm

Position: Dia/Aussen

Flury Miro
Jahrgang: 1992
Grösse: 183 cm

Position: Aussen

Nocelli Davide
Jahrgang: 2002
Grösse: 180 cm

Position: Aussen

7
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Teams  98 Teams

Herren 1 – 1. Liga

Kontakt: herren-1@vbcaeschi.ch

Trainingszeiten und Ort: 
Montag, 20-22 Uhr, OZ Subingen 
Donnerstag, 20.30-22 Uhr, OZ 
Subingen

Coach: Christian Kumschick

Hinten: Silvan, Daniel, Lorenzo, 
Jasper, Manuel, Samuel, Moritz, 
Marius
Vorne: Christian (Coach), Sandro, 
Sirk, Miro, Ruben, Davide, Lauro, 
Fredi
Es fehlt: Julian

«Es ist schwer, jemanden zu schlagen, der nie-
mals aufgibt.» - Babe Ruth, legendärer ame-
rikanischer Baseballspieler

Es ist Ende April, die Sonne lacht und etli-
che Vertreter eines Wasserämter Teams 
liegen sich in den Armen ... Das Herren 1 ist 
offiziell zum Regionalmeister der 2. Liga ge-
kürt worden und lässt sich gleichzeitig zum 
Regio-Cup-Sieger 2021/22 feiern. So liest sich 
die vergangene Saison relativ simpel. 

Nach der fulminanten vergangenen Spielzeit 
steht nun in der nationalen 1. Liga eine neue, 
nicht vergleichbare Herausforderung an. Die 
zugeloste Gruppe verspricht eine harte Nuss 
zu werden. Viele talentierte Teams warten 
auf die Mannschaft um Coach Kumschick. Es 
wäre vermessen, ein anderes Saisonziel als 
den Ligaerhalt zu definieren, zumal mehrere 
Spieler zum ersten Mal in ihrer volleyballeri-
schen Laufbahn auf dem 1. Liga Parkett ihr 
Können zeigen dürfen.
Um für die Herausforderung Ligaerhalt ge-
wappnet zu sein, hat man das erfolgreiche 
Team verstärkt. Das Resultat lässt sich se-
hen und mündet in Transferbomben wie 
Moritz «the High-Flyer» Stüdeli, Julian «the 
Beast» Bracher, Davide «the fastest Berner» 
Nocelli, Fredi «keep cool» Schilling, Sämi «il 
filigrano» Miescher und Daniel «alles tut 
weh» Vega.
Nun gilt es seit August, Taktik und Technik 
zu trainieren, das neu formierte Team an 
das 1. Liga Niveau mit Testspielen und Tur-
nieren zu gewöhnen und eine eingeschwo-
rene Einheit zu kreieren, welche den VBC 
Aeschi mit Stolz über die Region hinaus ver-
tritt und beste Unterhaltung bietet!
Auf geht’s!

Du willst die ganze Geschichte kennen? 
Lies hier weiter:

Traumsaison beendet, 
Wunschsaison voraus!



Damen 1 – 3. Liga pro Damen 2 – 3. Liga  / Juniorinnen U23 Damen 3 – 4. Liga

Inserate  1110 Teams

16

Im Durchschnitt etwa Mitte 20

Die letztjährige Topplatzierung bestätigen

Hüü allez!!

Nid mega guet, derfür mega luschtig!
Schnäui Basics

Meh aus e Hang vou

Aui es Johr öuter und öpe no glich gross

Aui Ässe organisiere und d Corä dr Usflug

Mir gä vougas

Secret Ugly

13

14 bis 20 Jahre / von klein bis gross

 1. Platz

Avanti Aeschi

Keine Musik, kein Training

Anzahl  
Spielerinnen

Alter 

Saisonziel

Spruch

Insider

Anzahl  
Spielerinnen

Alter 

Saisonziel

Spruch

Insider

Anzahl  
Spielerinnen

Alter / Grösse 

Saisonziel

Spruch

Insider

Teamsponsor: Teamsponsor:

Hinten: Anna, Samira, Irina, Lea, Anja, Sina, Livia
Vorne: Melina, Julie, Sina, Miriam, Rahel, Angi, Lena
Es fehlen: Delia, Gina 

Kontakt: damen-1@vbcaeschi.ch
Trainingszeiten und Ort: Mo, 20.30 Uhr, OZ13, Do, 19.30 Uhr, OZ DeLu
Coach: WANTED!

Petra, Andrea, Chrigi, Core, Janine
Es fehlen: Denise, Jessica, Nina, Debi, Mani, Anita

Kontakt: damen-3@vbcaeschi.ch
Trainingszeit und Ort: Di 19.45 Uhr, Heinrichswil
Coach: Immer no dr Mario ;-)

Hinten: Hubi (Trainer), Anna, Samra, Élodie, Vanessa, Melina  
Vorne: Lia, Alina, Irmak, Dina 
Es fehlen: Nicole, Amaelie, Kim

Kontakt: damen-2@vbcaeschi.ch / juniorinnen-u23@vbcaeschi.ch
Trainingszeiten und Ort: Mo 19 Uhr, Etziken, Do 19 Uhr Uhr, OZ DeLu
Coach: Daniel Huber



Teams  1312 Inserate

Herren 2 – 3. Liga Herren 3 – 4. Liga

offen für neue Talente

1,65 bis 1,96 m

Podestplatz

 Looping Louie

Emotionen pur!

10+

13 bis 19 Jahre
Von «klein, aber schnell» bis «gross und 
auch nicht langsam»

Uns erstmalig in einer Erwachsenenliga 
behaupten

Oooooooooh Aeschi!!!

Gratisball – Entscheidungsball!!!

Anzahl Spieler

Alter / Grösse 

Saisonziel

Spruch

Insider

Anzahl Spieler

Alter / Grösse 

Saisonziel

Spruch

Insider

Hinten: Timon, Christian, Noeh, Timon, Andrin
Vorne: Tim, Lukas, Hubi, Linus, Nick, Pascal
Es fehlen: Christof, Benjamin, Thomas

Kontakt: herren-2@vbcaeschi.ch
Trainingszeit und Ort: Di 20 Uhr, Kantonsschule Solothurn
Coach: Daniel Hubler und Thomas Stuber

Hinten: Dilan, Andrei, Linus, Tim, Nick, Andrin, Nicolo
Vorne: Simon, Tim , Timo, Andrin, Tobias, Markus (Trainer)
Es fehlen: Alexander, Roger, Rakul

Kontakt: herren-3@vbcaeschi.ch
Trainingszeiten und Ort: Mi 18 Uhr, MZH Etziken
Coach: Markus Halder

Teamsponsor:



Juniorinnen U19 Junioren U16  /  U18 Minis

12

zwischen 14 und 18 Jahre,  
von 155 cm bis 185 cm 

Integration junger Spielerinnen, System 
kennen und lernen, was es heisst ein Team 
zu sein

«Können wir das schaffen?»
«Jo, wir schaffen das …» 

Emotionen sind zum Brauchen da!

17

Plusminus 150 cm

Ganz viel Spass haben und möglichst viele 
Siege an den Minimeisterschaften erzielen

Attack, Smash

Verstehen eh nur wir ;-)

7+ (U16), 10 (U18)

13 bis 16 Jahre. Wir wachsen noch: technisch 
und athletisch

Spass und Erfolg an den Ligaturnieren. Die 
Grossen nicht nur ärgern, sondern auch 
besiegen.

Oooooooooh Aeschi!!!

V – o – l – e – r – o 

Anzahl  
Spielerinnen

Alter / Grösse 

Saisonziel

Spruch

Insider

Anzahl  
Spieler:nnen

Grösse 

Saisonziel

Spruch

Insider

Anzahl Spieler

Alter / Grösse 

Saisonziel

Spruch

Insider

Hinten: Dragana, Élodie, Naja
Mitte: Sina (T), Irmak, Alina, Anne, Farah, Ivana, Noeh (T)
Vorne: Dina, Leila, Vanessa, Ansastasia
Es fehlt: Isabel

Kontakt: juniorinnen-u19@vbceschi
Trainingszeit und Ort: Mo 18.30 Uhr, OZ13 Subingen 
Coach: Sina Zeller und Noeh Wieland

Hinten: Joah, Gabriel, Alessia, Lorine, Lars
Mitte: Livia (Trainerin), Anne-Sophie, Enya, Yara, Fiona
Vorne: Luca, Alena, Alena, Mila, Fiona, Lena (Trainerin)
Es fehlen: Fiona, Sanya, Seraphin, Clara

Kontakt: minis@vbcaeschi.ch
Trainingszeit und Ort: Mi 18 Uhr, MZH Aeschi
Coach: Affolter Lia, Gasche Amélie, Lüthi Livia, Mühlemann Lena, 
Reimann Melina, Reimann Samira

Hinten: Simon, Andrei, Linus Tim, Andrin, Nicolo
Vorne: Dilan, Tim ,Tobias, Simon, Nick, Markus (Trainer)
Es fehlen: Janik, Aurèle

Kontakt: junioren-u16@vbcaeschi.ch / junioren-u18@vbcaeschi.ch
Trainingszeit und Ort: Do 18 Uhr, OZ DeLu
Coach: Miro Flury, Marius Miescher, Jasper Urben, Markus Halder

Teams  1514 Inserate



Nachwuchs Trainingstag

Erfahrene Trainer:innen 
leiten mit viel Engage-
ment durch den Trai-
ningstag
Lautes Geschrei und Gelächter, quietschende Schuhe 
und Trainer:innen, die Anweisungen rufen. Das alles 
war an einem Sonntagmorgen Ende Juni in der neuen 
3-Fach-Halle in Subingen zu hören. Es war ein wunder-
schöner, sonniger Frühsommer Tag – trotzdem versam-
melten sich über 30 junge motivierte Volleyballer:innen 
in der Turnhalle, um von den Grossen zu lernen. Die Trai-
ner:innen des diesjährigen Trainingstags sind alle sehr 
erfahren: Roy Powell spielt in der NLB beim VBC Colom-
bier, Carole Trösch ist Trainerin der 1. Liga bei NUC Vol-
leyball, Sarah Trösch spielt in der NLA ebenfalls bei NUC 
Volleyball und Jasper Urben feierte mit dem Herren 1 des 
VBC Aeschis kürzlich den Aufstieg in die 1. Liga. WOW! 

Während die Jungs die Worte von Roy aufmerksam auf-
saugten (natürlich alle auf Englisch) und seine Smashse  
beeindruckt bestaunten, trainierten die Mädels bei 
Carole und Sarah. Auch die beiden Frauen wurden mit 
viel Ehrfurcht angeschaut, als sie ihnen das Angreifen, 
Verteidigen und taktische Spielen beibrachten. Die 
Jüngsten übten bei Sarah die Ball-Einschätzung und das 
4:4-Spielen. Die Freude am Zusammenspielen und am 
Volleyball war in der Halle deutlich zu spüren.

Nach dem ersten Training am Vormittag, mussten sich 
leider ein paar Junuior:innen verabschieden. Für alle Da-
gebliebenen sowie die Trainer:innen und den Vorstand 
gab es leckere Pasta von Barbaras Kochtöpfli zur Stär-
kung. Und zum Dessert ein erfrischendes Eis am Stiel, 
gesponsert von einem Mami. Lange konnten die Volley-
baller:innen jedoch nicht sitzenbleiben. Schon lange vor 
Ende der Mittagspause waren alle wieder in der Halle 
versammelt und duellierten sich mit ihren neu erwor-
benen Volleyballkünsten.

Die zweite Trainingssequenz war nochmals intensiv, 
doch die Junior:innen blieben weiterhin motiviert und 
genossen die Lernstunde der Profis. Zum Schluss gab 
es noch ein kleines Turnier. Im 1:1-Modus durften die 
jungen Volleyballer:innen zeigen, wie frisch ihre Beine 
noch sind. Sie sprinteten wie wild durch eine Feldhälfte, 
um den Ball zu verteidigen. Auch wenn es am Ende nur 
einen Sieger gab, verliessen alle die Halle mit strahlen-
den Augen und roten Wangen.

Das war ein gelungener Trainingstag. 
Irina Leibundgut

Nachwuchs Trainingsweekend 2022

Wie wollen wir im Team  
miteinander umgehen?
Routiniert fuhren wir dieses Jahr mit unseren Nach-
wuchsspieler:innen ins Trainingsweekend. Neben alten 
Hasen durften wir dieses Jahr auch einige neue Gesichter 
kennen lernen, was uns im Leiter:innenteam besonders 
gefreut hat. 

Der Ablauf mehr oder weniger bekannt, ist der Inhalt 
dieses Jahr doch etwas anderes. Neben den intensiven 
Volleyballtrainings, wo wir uns hauptsächlich mit dem 
Spielsystem auseinandergesetzt haben und welches ab 

Skiweekend – Grindelwald 

Dieses Jahr verschlug es 
uns zu den drei Berühmt-
heiten Eiger, Mönch und 
Jungfrau 
Am Fusse des Eigers in der «Eiger Loge» im schönen Berg-
dorf Grindelwald befand sich unser Lager, wobei einige 
sich in den chicen Zimmern breit machen durften und 
sich andere in den Basic-Zimmern etwas kurz machen 
mussten.

Bereits am Freitagmorgen begann für eine kleine moti-
vierte Gruppe das diesjährige Skiweekend. Während der 
Grossteil der Mannschaft sich die schöne Berglandschaft 
und den Puderzuckerschnee nur erdenken konnte, er-
schienen die ersten bestätigenden Fotos unserer Vor-
hut im Skiweekend-Chat. Am Freitagabend zeigte sich 
die Mehrheit der Teilnehmer:innen versammelt und der 
Abend konnte heiter in der Bar neben der Jugendherber-
ge, je nach Vorliebe mit Gerstensaft oder Weisswein, ein-
gestimmt werden. Einige spannende Erinnerungen blei-
ben den VBClern von diesem denkwürdigen Freitagabend.

Am Samstagmorgen war es dann soweit. Gestaffelt 
stampften wir mit den schweren Schuhen den Weg zu 
den Bergbahnen – einige waren noch etwas müde. Nach 
einer wunderschönen Gondelfahrt (beinahe so schön wie 
auf den Weissenstein) war es an der Zeit, die Latten und 
Bretter zu montieren. Auf der Piste durften wir luftigen, 
leichten Pulverschnee befahren und die saubere, frische 
Luft der Schweizer Alpen einatmen. Leider war die Sicht 
etwas eingeschränkt. Nach etlichen Schwüngen (und 
Stürzen) versuchten sich einige auch abseits der markier-
ten Piste. Doch wie sich herausstellte, ist mehr nicht im-
mer besser. Nach dem einen oder anderen Ausgrabungs-
manöver kamen wir zum Schluss, dem «Präparierten» zu 
genügen. Ein solch sportlicher Morgen bedurfte einem 
Auffrischen der Kräfte, wobei wir uns in einem Restaurant 
neben der Piste verpflegen konnten. Bewirtet und auf-
gewärmt kehrten wir auf den Schnee zurück, das Billett 
musste schliesslich rentieren. Zum Glück hatten wir am 
Nachmittag bessere Sicht und konnten so die Pisten ge-
fahrenfrei befahren. Bei der Talabfahrt musste noch ein 
taktischer Zwischenhalt beim Aprés-Ski-Hüttli eingelegt 
werden, um der Unterkühlung mit warmen Fröschlis ent-
gegenzuwirken. Die flache und lange Abfahrt hatte aber 
auch ihre Tücken: Ungenügende Markierungen liessen un-
seren Senior Hubi tief vergraben im Schnee liegen. Zurück 
in der Herberge konnte etwas Körperpflege betrieben 
werden, bevor sich alle 22 Teilnehmer:innen auf den Weg 
zum Restaurant Steinbock begaben. Dort durften wir à la 
Carte zwischen reichlich Speisen und Trunk entscheiden. 
Nach dem Nachtessen widmeten wir uns dem berüchtig-
ten Nachtleben von Grindelwald. Von missglückten Berg-
steigmanövern bis zu Spa-Gurkenmasken in der Bar ha-
ben wohle alle eine amüsante Geschichte für das nächste 
Ski-Weekend bereit.
Nach «ausreichendem» und erholsamem Schlaf musste 
am Sonntag das Wetter nochmals analysiert werden. Die-
ses war nämlich nicht so vielversprechend wie am Vortag. 
Aufgrund der Umstände beschlossen die meisten, bereits 
am Morgen die Heimreise anzutreten. Nur wenige «ech-
te Pistenrowdys» fühlten sich der Witterung gewachsen 
und verbrachten auch den Sonntag noch auf Schnee.
Es bleibt die Erinnerung an ein unvergessliches Wochen-
ende und die Vorfreude auf das nächste Ski-Weekend, 
wenn der VBC Aeschi wieder die Pisten unsicher macht. 
Pascal Winistörfer

Bericht online lesen:
Willst du mehr sehen? 
Hier gehts zum Video 

auf YouTube:

 Vereinsanlässe  1716 Vereinsanlässe



Brughofnacht 2022

Bekannt für  
ausgelassene Partys und 
unvergessliche Nächte
Dieser Moment, wenn der DJ das Lieblingslied spielt und 
man ausgelassen tanzt. Diese Umarmung voller Freude, 
weil man sich nach langer Zeit wieder trifft. Diese Stim-
mung, welche den ganzen Körper elektrisiert und dieses 
Gefühl der Unbeschwertheit und Freiheit. 
Wie haben wir diese Erlebnisse während der Pandemie 
vermisst. Am Samstag, 16. Juli, war es endlich wieder so-
weit! An der Burghofnacht konnte nachgeholt werden, 
worauf man viel zu lange verzichten musste.
Seit mehr als 20 Jahren ist die Burghofnacht bekannt 
für ausgelassene Partys und unvergessliche Nächte. Wo 
sonst hat man ein Bauernhof als Festgelände, wo für je-
des Alter etwas geboten wird. Wer zu den aktuellsten 
Hits mitträllern und vielleicht noch ein Tiktok-Tänzchen 
zeigen wollte, kam im Partyzelt mit DJ Ref JD auf seine 
Kosten. Wer Livemusik bevorzugte, war bestens bedient 
im Katzenschopf mit fadengeradem Rock mit treiben-
den Beats, gepaart mit hymnischen Balladen von Blue-
dög, Rock Out und Span – dieses Mal «am Burgäschisee» 
und nicht «am Louenesee». Wer die Beats fühlen und 
das Drumherum ausblenden wollte, genoss die Stim-
mung im Techno-Schuppen, wo DJ Mr. Lu-Wi Techno und 

Elektro auflegte. Wer mitgrölen wollte zu Party-Sound 
Querbeet, gesellte sich zu dj scenic im Maisloch in lau-
schiger Atmosphäre unter freiem Himmel. 
Heiteres Partyvolk, top Wetter und zahlreiche moti-
vierte Helferinnen und Helfer des VBC Aeschi haben die  
23. Ausgabe der Burghofnacht wiederum zu einem un-
vergesslichen Abend gemacht. 

Wir freuen uns bereits auf die Burghofnacht 2023, am 
Samstag, 15. Juli!
Angi Kaufmann

Kick-off Event 2022

Die Volleyballsaison 
kann starten – der VBC 
Aeschi ist aufgewärmt! 
Beim diesjährigen Kick-Off Event versammelten sich 
wieder Spieler:innen aller Altersklassen sowie Eltern, Be-
kannte und ehemalige VBCler:innen bei der MZH in Ae-
schi, um gemeinsam einen tollen Sonntag zu verbringen. 
Auf dem Programm stand ein Mixed-Turnier und zu ge-
winnen gab es coole Preise gesponsert von der Raiffei-
senbank Wasseramt.
Irina Leibundgut

und zu, zu sichtbar rauchenden Köpfen geführt hat, ha-
ben wir uns dieses Jahr damit beschäftigt, wie wir im 
Team und als Vereinskolleg:innen miteinander umgehen 
wollen. 
An einem sonnigen Plätzchen haben wir uns darü-
ber unterhalten, dass Sport sehr viel Freude bereiten, 
manchmal aber auch zu Frust, Ärger oder Unverständnis 
führen kann. Die damit verbundenen Gefühle sind gar 
nicht so einfach zu kanalisieren und es tut gut zu hören, 
dass man mit diesen nicht allein ist und dies auch fast 
alle kennen… 
Noeh Wieland

Druckerei Uebelhart AG
Känzeliweg 4

4522 Rüttenen

Phone 032 622 89 46
info@uebelhart.ag
www.uebelhart.ag

BLEIBEN SIE MIT  
UNSEREN DRUCKSACHEN  

AM BALL!

Willst du mehr lesen? 
Hier lang:

Mehr Bilder unter:

Willst du mehr lesen? 
Hier lang:
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Damen

Herren 1, 1. Liga, Gruppe C
Datum Zeit Ort/Halle Heim Gast
Sa 24.09.2022 18:00 Emmenbrücke, Turnhalle Gersag Volley Emmen-Nord VBC Aeschi

Sa 01.10.2022 13:00 Heinrichswil-Winistorf, MZH VBC Aeschi BTV Aarau

Sa 08.10.2022 18:00 Lugano, SE Lambertenghi (1+2) #Dragons Lugano VBC Aeschi

Sa 15.10.2022 13:00 Jona, Grünfeld 3 (Ost) TSV Jona Volleyball VBC Aeschi

So 23.10.2022 15:00 Subingen, Dreifachsporthalle VBC Aeschi VBC Sursee

Sa 29.10.2022 15:00 Heinrichswil-Winistorf, MZH VBC Aeschi VBC Buochs

Sa 12.11.2022 18:00 Zug, Dreifachsporthalle Kanti LK Zug Volleyball VBC Aeschi

Sa 19.11.2022 15:00 Heinrichswil-Winistorf, MZH VBC Aeschi Volley Schönenwerd

Sa 26.11.2022 15:00 Aarau, Telli 5 NTZ Volleytalents Argovia VBC Aeschi

Sa 03.12.2022 15:00 Subingen, Dreifachsporthalle VBC Aeschi SV Volley Wyna

Sa 10.12.2022 18:00 Heinrichswil-Winistorf, MZH VBC Aeschi Volley Emmen-Nord

So 18.12.2022 18:00 Aarau, Berufsschule BSA 1 BTV Aarau VBC Aeschi

Sa 14.01.2023 15:00 Heinrichswil-Winistorf, MZH VBC Aeschi #Dragons Lugano

Sa 21.01.2023 15:00 Subingen, Dreifachsporthalle VBC Aeschi TSV Jona Volleyball

Sa 28.01.2023 13:00 Sursee, Sporthalle Kottenmatte VBC Sursee VBC Aeschi

Sa 04.02.2023 15:30 Buochs, Breitli VBC Buochs VBC Aeschi

Sa 18.02.2023 15:00 Heinrichswil-Winistorf, MZH VBC Aeschi LK Zug Volleyball

Sa 25.02.2023 18:00 Schönenwerd, Arena 3 Volley Schönenwerd VBC Aeschi

Sa 04.03.2023 15:00 Subingen, Dreifachsporthalle VBC Aeschi NTZ Volleytalents Argovia

Sa 11.03.2023 15:30 Reinach, Pfrundmatte 1 SV Volley Wyna VBC Aeschi

Herren 2, 3. Liga, Gruppe II
Datum Zeit Ort/Halle Heim Gast
Do 27.10.2022 20:30 Deitingen, Zweienhalle TSV Deitingen VBC Aeschi

Di 08.11.2022 20:30 Solothurn, Kantonsschule, A001 VBC Aeschi STV Oensingen

So 13.11.2022 17:00 Aeschi SO, Mehrzweckhalle Aeschi VBC Aeschi Regio Volleyteam

Sa 19.11.2022 17:00 Heinrichswil-Winistorf, MZH VBC Aeschi VBC Langenthal

Do 24.11.2022 20:00 Meikirch, Mehrzweckhalle Ortsch. VBC Münchenbuchsee b VBC Aeschi

Sa 03.12.2022 17:00 Subingen, Dreifachsporthalle VBC Aeschi Volleyball Papiermühle

Sa 10.12.2022 17:30 Burgdorf, Lindenfeld 2 VBC Burgdorf VBC Aeschi

So 18.12.2022 17:00 Aeschi SO, Mehrzweckhalle Aeschi VBC Aeschi Volley Solothurn

Do 12.01.2023 20:30 Oensingen, Sportz. Bechburg STV Oensingen VBC Aeschi

Sa 21.01.2023 17:00 Subingen, Dreifachsporthalle VBC Aeschi TSV Deitingen

So 29.01.2023 17:00 Heinrichswil-Winistorf, MZH VBC Aeschi VBC Münchenbuchsee b

Mo 30.01.2023 20:00 Altbüron, MZH Hiltbrunnen Regio Volleyteam VBC Aeschi

Mo 06.02.2023 20:30 Langenthal, Turnhalle HPS VBC Langenthal VBC Aeschi

Sa 25.02.2023 18:00 Ittigen, Altikofen 1 (Teilhalle Ost) Volleyball Papiermühle VBC Aeschi

Sa 04.03.2023 17:00 Subingen, Dreifachsporthalle VBC Aeschi VBC Burgdorf

Sa 11.03.2023 16:45 Solothurn, Turnhalle Hermesbühl Volley Solothurn VBC Aeschi

Herren 3, 4. Liga, Gruppe II
Datum Zeit Ort/Halle Heim Gast
So 23.10.2022 17:00 Subingen, Dreifachsporthalle VBC Aeschi VBC Lyss

Mi 02.11.2022 19:30 Aeschi SO, Mehrzweckhalle Aeschi VBC Aeschi VT Langnau

So 13.11.2022 12:00 Aeschi SO, Mehrzweckhalle Aeschi VBC Aeschi Volero Aarberg

So 20.11.2022 12:30 Heinrichswil-Winistorf, MZH VBC Aeschi Volley Solothurn a

Sa 26.11.2022 16:30 Münchenbuchsee, Sek.2 VBC Münchenbuchsee VBC Aeschi

Sa 03.12.2022 12:30 Subingen, Dreifachsporthalle VBC Aeschi Volleyball Papiermühle

Sa 10.12.2022 19:30 Burgdorf, Lindenfeld 2 VBC Burgdorf VBC Aeschi

Sa 17.12.2022 14:30 Aeschi SO, Mehrzweckhalle Aeschi VBC Aeschi Volley Solothurn b

Sa 14.01.2023 17:00 Lyss, Sporthalle Grentschel VBC Lyss VBC Aeschi

Di 17.01.2023 19:30 Meikirch, Mehrzweckhalle Ortsch. Volero Aarberg VBC Aeschi

So 22.01.2023 15:30 Langnau i. E., Sporthalle Oberfeld VT Langnau VBC Aeschi

Mo 30.01.2023 20:00 Solothurn, PH (Ost) Volley Solothurn a VBC Aeschi

Sa 18.02.2023 12:30 Heinrichswil-Winistorf, MZH VBC Aeschi VBC Münchenbuchsee

Sa 25.02.2023 13:30 Ittigen, Altikofen 1 (Teilhalle Ost) Volleyball Papiermühle VBC Aeschi

Sa 04.03.2023 12:30 Subingen, Dreifachsporthalle VBC Aeschi VBC Burgdorf

Sa 11.03.2023 14:30 Solothurn, Turnhalle Hermesbühl Volley Solothurn b VBC Aeschi

Junioren U18, Turniermodus
Datum Zeit Ort/Halle Heim Gast
So 30.10.2022 Münsingen, TH Schlossmatt

So 11.12.2022 Nidau, Turnhalle Beunden

So 15.01.2023 Thun, Sporthalle Schadau

So 05.03.2023 Bern, Turnhallen Uni Bern

Junioren U16, Turniermodus
Datum Zeit Ort/Halle Heim Gast
So 13.11.2022 Langenthal

So 18.12.2022 Thun, Sporthalle Schadau

So 29.01.2023 Aarberg

So 19.03.2023 Bern, Turnhallen Uni Bern

Damen 1, 3. Liga pro, Gruppe II
Datum Zeit Ort/Halle Heim Gast
So 23.10.2022 17:00 Subingen, Dreifachsporthalle VBC Aeschi a STV Oensingen

Sa 29.10.2022 14:00 Langenthal, Gymer 1 VBC Langenthal VBC Aeschi a

Fr 04.11.2022 20:00 Grenchen, DH Zentrum (N/S) TV Grenchen VBC Aeschi a

Sa 12.11.2022 17:00 Aeschi SO, Mehrzweckhalle Aeschi VBC Aeschi a Regio Volleyteam a

Mo 14.11.2022 19:30 Subingen, Dreifachsporthalle VBC Aeschi a VBG Welschenrohr

Sa 26.11.2022 19:00 Münchenbuchsee, Sek. 3 VBC Münchenbuchsee VBC Aeschi a

Sa 03.12.2022 17:00 Subingen, Dreifachsporthalle VBC Aeschi a Volleyball Papiermühle b

Sa 10.12.2022 17:30 Burgdorf, Lindenfeld VBC Burgdorf a VBC Aeschi a

So 18.12.2022 12:30 Aeschi SO, Mehrzweckhalle Aeschi VBC Aeschi a VC Uettligen

Di 10.01.2023 20:30 Oensingen, DH, Oberdorf STV Oensingen VBC Aeschi a

Sa 21.01.2023 17:00 Subingen, Dreifachsporthalle VBC Aeschi a VBC Langenthal

So 29.01.2023 12:30 Heinrichswil-Winistorf, MZH VBC Aeschi a TV Grenchen

Do 02.02.2023 20:30 Herbetswil, Turnhalle VBG Welschenrohr VBC Aeschi a

Mo 13.02.2023 19:30 Subingen, Dreifachsporthalle VBC Aeschi a VBC Münchenbuchsee

Mo 20.02.2023 20:00 Obersteckholz, MZH Regio Volleyteam a VBC Aeschi a

Fr 24.02.2023 20:45 Ittigen, Rain, Halle 2 Volleyball Papiermühle b VBC Aeschi a

Sa 04.03.2023 17:00 Subingen, Dreifachsporthalle VBC Aeschi a VBC Burgdorf a

Fr 10.03.2023 20:30 Uettligen, Neue Halle VC Uettligen VBC Aeschi a

Damen 2, 3. Liga, Gruppe III
Datum Zeit Ort/Halle Heim Gast
Do 20.10.2022 20:00 Derendingen, OZ DELU VBC Aeschi b Volley Solothurn a

Do 27.10.2022 21:00 Kestenholz, Mehrzweckhalle TSV Kestenholz VBC Aeschi b

Mi 02.11.2022 20:00 Lengnau, Sporthalle VBC Lengnau VBC Aeschi b

So 13.11.2022 14:30 Aeschi SO, Mehrzweckhalle Aeschi VBC Aeschi b Regio Volleyteam b

Sa 19.11.2022 12:30 Heinrichswil-Winistorf, MZH VBC Aeschi b Volley Solothurn b

Sa 26.11.2022 16:00 Herzogenbuchsee, Sekhalle VBC Herzogenbuchsee VBC Aeschi b

Do 01.12.2022 20:00 Derendingen, OZ DELU VBC Aeschi b TSV Deitingen

Sa 10.12.2022 11:00 Aarberg, Sporthalle AARfit 3 Volero Aarberg a VBC Aeschi b

So 18.12.2022 14:30 Aeschi SO, Mehrzweckhalle Aeschi VBC Aeschi b VBC Gerlafingen

Sa 14.01.2023 12:15 Solothurn, Turnhalle Hermesbühl Volley Solothurn a VBC Aeschi b

Sa 21.01.2023 12:30 Subingen, Dreifachsporthalle VBC Aeschi b TSV Kestenholz

So 29.01.2023 14:30 Heinrichswil-Winistorf, MZH VBC Aeschi b VBC Lengnau

Mi 01.02.2023 20:00 Altbüron, MZH Hiltbrunnen Regio Volleyteam b VBC Aeschi b

Sa 11.02.2023 10:00 Solothurn, Turnhalle Hermesbühl Volley Solothurn b VBC Aeschi b

Do 16.02.2023 20:00 Heinrichswil-Winistorf, MZH VBC Aeschi b VBC Herzogenbuchsee

Fr 24.02.2023 19:45 Deitingen, Zweienhalle TSV Deitingen VBC Aeschi b

Do 02.03.2023 20:00 Derendingen, OZ DELU VBC Aeschi b Volero Aarberg a

So 12.03.2023 14:00 Gerlafingen, Kirchacker VBC Gerlafingen VBC Aeschi b

Damen 3, 4. Liga, Gruppe I
Datum Zeit Ort/Halle Heim Gast
So 23.10.2022 17:00 Subingen, Dreifachsporthalle VBC Aeschi VBC Langenthal a

Fr 28.10.2022 20:30 Wasen im Emmental, Turnhalle SV Wasen VBC Aeschi

Sa 05.11.2022 11:00 Konolfingen, Stockhorn VBC Konolfingen VBC Aeschi

Mo 07.11.2022 20:15 Halten, Mehrzweckhalle VBC Halten VBC Aeschi

Di 15.11.2022 20:00 Heinrichswil-Winistorf, MZH VBC Aeschi VBC Lützelflüh

Sa 26.11.2022 16:30 Münchenbuchsee, Sek. 3 VBC Münchenbuchsee b VBC Aeschi

Sa 03.12.2022 17:00 Subingen, Dreifachsporthalle VBC Aeschi Volleyball Papiermühle a

Sa 10.12.2022 15:00 Burgdorf, Lindenfeld VBC Burgdorf VBC Aeschi

Di 13.12.2022 20:00 Heinrichswil-Winistorf, MZH VBC Aeschi VBC Lyss

Mi 11.01.2023 20:30 Langenthal, Gymer 1 VBC Langenthal a VBC Aeschi

Sa 21.01.2023 17:00 Derendingen, OZ DELU VBC Aeschi SV Wasen

Di 24.01.2023 20:00 Heinrichswil-Winistorf, MZH VBC Aeschi VBC Konolfingen

Di 31.01.2023 20:00 Heinrichswil-Winistorf, MZH VBC Aeschi VBC Halten

Mo 13.02.2023 20:30 Grünenmatt, Turnhalle VBC Lützelflüh VBC Aeschi

Di 14.02.2023 20:00 Heinrichswil-Winistorf, MZH VBC Aeschi VBC Münchenbuchsee b

Sa 25.02.2023 15:30 Ittigen, Altikofen 1 (Teilhalle Ost) Volleyball Papiermühle a VBC Aeschi

Sa 04.03.2023 17:00 Subingen, Dreifachsporthalle VBC Aeschi VBC Burgdorf

Sa 11.03.2023 16:00 Lyss, Sporthalle Grentschel VBC Lyss VBC Aeschi

Juniorinnen U19, Stärkeklasse 2, Gruppe II
Datum Zeit Ort/Halle Heim Gast
So 23.10.2022 12:00 Subingen, Dreifachsporthalle VBC Aeschi VBC Burgdorf b

Sa 29.10.2022 13:00 Aegerten, Mehrzweckhalle VBC Studen VBC Aeschi

Sa 05.11.2022 12:00 Hägendorf, Oberdorf Hägendorf TUS VBC Aeschi

Sa 12.11.2022 14:30 Aeschi SO, Mehrzweckhalle Aeschi VBC Aeschi TV Grenchen

Fr 18.11.2022 20:00 Derendingen, OZ DELU VBC Aeschi Volley Köniz b

So 27.11.2022 14:00 Münchenbuchsee, Sek.2 VBC Münchenbuchsee VBC Aeschi

Sa 03.12.2022 12:00 Subingen, Dreifachsporthalle VBC Aeschi VBC Langenthal

Sa 10.12.2022 17:30 Burgdorf, Lindenfeld 3 VBC Burgdorf a VBC Aeschi

So 18.12.2022 10:00 Aeschi SO, Mehrzweckhalle Aeschi VBC Aeschi Volley Solothurn

Mo 16.01.2023 19:00 Burgdorf, Lindenfeld 2 VBC Burgdorf b VBC Aeschi

Sa 21.01.2023 12:00 Subingen, Dreifachsporthalle VBC Aeschi VBC Studen

Mo 23.01.2023 19:00 Subingen, Dreifachsporthalle VBC Aeschi Hägendorf TUS

Fr 03.02.2023 20:00 Grenchen, DH Zentrum (N/S) TV Grenchen VBC Aeschi

Sa 11.02.2023 13:00 Köniz, Oberstufenzentrum 2 Volley Köniz b VBC Aeschi

Mo 20.02.2023 18:30 Subingen, Dreifachsporthalle VBC Aeschi VBC Münchenbuchsee

Sa 04.03.2023 12:00 Subingen, Dreifachsporthalle VBC Aeschi VBC Burgdorf a

So 05.03.2023 14:00 Langenthal, Gymer 1 VBC Langenthal VBC Aeschi

Sa 11.03.2023 10:00 Solothurn, Turnhalle Hermesbühl Volley Solothurn VBC Aeschi

Juniorinnen U23, Stärkeklasse 1
Datum Zeit Ort/Halle Heim Gast
So 23.10.2022 12:30 Subingen, Dreifachsporthalle VBC Aeschi Volley Oberdiessbach

Sa 29.10.2022 14:45 Münsingen, SH Schlossmatt 1 VBC Münsingen VBC Aeschi

Di 01.11.2022 20:00 Konolfingen, Stockhorn VBC Konolfingen VBC Aeschi

Do 10.11.2022 20:00 Derendingen, OZ DELU VBC Aeschi VBC Grosshöchstetten

Do 17.11.2022 20:00 Derendingen, OZ DELU VBC Aeschi Volley Köniz

Sa 26.11.2022 12:00 Münchenbuchsee, Sek. 1 VBC Münchenbuchsee VBC Aeschi

Sa 03.12.2022 12:30 Subingen, Dreifachsporthalle VBC Aeschi VBC Thun

So 11.12.2022 14:00 Langenthal, Gymer 1 VBC Langenthal VBC Aeschi

Do 15.12.2022 20:00 Derendingen, OZ DELU VBC Aeschi VC Uettligen

Sa 14.01.2023 17:30 Oberdiessbach, Primarschule Volley Oberdiessbach VBC Aeschi

Sa 21.01.2023 12:30 Subingen, Dreifachsporthalle VBC Aeschi VBC Münsingen

Do 26.01.2023 20:00 Derendingen, OZ DELU VBC Aeschi VBC Konolfingen

Sa 04.02.2023 16:00 Grosshöchstetten, Alpenweg VBC Grosshöchstetten VBC Aeschi

Sa 11.02.2023 18:00 Köniz, Oberstufenzentrum 1 Volley Köniz VBC Aeschi

Do 23.02.2023 20:00 Derendingen, OZ DELU VBC Aeschi VBC Münchenbuchsee

Mo 27.02.2023 19:00 Thun, Sporthalle Schadau 2 VBC Thun VBC Aeschi

Sa 04.03.2023 12:30 Subingen, Dreifachsporthalle VBC Aeschi VBC Langenthal

Sa 11.03.2023 13:00 Uettligen, Neue Halle VC Uettligen VBC Aeschi

Herren

Detaillierte Informationen und Spielpläne sowie die aktuellen Tabellen und 
Resultate publiziert der Volleyball Regionalverband Bern – Solothurn auf 
seiner Website: volleybern-solothurn.ch. Die Spiele der Nationaliga des 
Herren 1 sind auf der Website von SwissVolley volleyball.ch aufgeführt. Im 
Azeiger, unter vbcaeschi.ch sowie auf unseren Facebook- und Instagram- 
Profilen informieren wir jede Woche über die aktuellen Heimspiele. 
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Hier findest du die  

aktuellsten Spielpläne

Willst du immer up-to-date 

sein? Folge uns ...

VBC Aeschi - SO

vbc_aeschi

Saison 2022 / 2023
Spielpläne



Sponsoren & Gönner
Herzlichen Dank an unsere

Ein grosses MERCI an unsere Sponsoren 
und Gönner:innen. Wir freuen uns, dass 

diese Unternehmen und Privatpersonen an 
unserer Seite sind. Nur dank ihnen können 

wir Volleyball getreu unserem Motto «Spass 
an der Leistung» anbieten. Herzlichen Dank! 

Möchten auch Sie den VBC Aeschi unterstützen? 
Schreiben Sie uns an sponsoring@vbcaeschi.ch 

22 Sponsoren & Gönner Inserat  23

Hauptsponsor
Raiffeisenbank, Wasseramt-Buchsi

Co-Sponsor
Waterjet AG, Aarwangen

Goldsponsoren
Ingold Sport & Mode, Herzogenbuchsee
Urben & Kyburz AG, Etziken

Silbersponsoren
Fischer AG, Herzogenbuchsee
Stettler Photography, Burgdorf 

Bronzesponsoren
Strub Bau AG, Oftringen
Urben AG, Herzogenbuchsee
Vinos de España, Amigos AG, Gerlafingen
Wälchli und Partner AG, Langenthal  

Gönner
Adrian Flury, Feldbrunnen
Familie Aeschbacher, Aeschi
Familie Häusler, Roggwil
Galerie S O, Solothurn
Müller Werkzeugmaschinen, Deitingen

 

Sponsoren
Anzeigerverband Bucheggberg-Wasseramt, Schnottwil
Baloise Bank, Biberist-Kriegstetten
BDO AG, Solothurn
Bernerland Bank AG, Herzogenbuchsee
BKW, Bern
Bluemeland Soledurn, Solothurn
Bruno Krähenbühl Malergeschäft, Bolken
C + S Ingenieure, Langenthal
Coiffeur Hairstyle, Herzogenbuchsee
De Angelis Architekt, Solothurn
Drogerie Frey, Gerlafingen
Druckerei Uebelhardt, Rüttenen
Hutter Baumaschinen AG, Wangen a. A. 
immo design swiss ag, Solothurn
ISP Electro Solutions AG, Aeschi
Landi Buchsi, Subingen
Marti Caravan AG, Obergerlafingen
Misteli Haustechnik AG, Aeschi
Oberli Gartenbau, Subingen
Optik Römmel, Herzogenbuchsee
Physiotherapie Solothurn AG, Solothurn
Phillot Elektro GmbH, Aeschi
Spichiger + Balta GmbH, Koppigen
Swisskalk GmbH, Subingen
Typengenau visuelle Kommunikation, Matzendorf



FOLGEN SIE UNS 
AUF SOCIAL MEDIA

Gewinnspiele, Verlosungen und spannende 
Einblicke in die Raiffeisenbank Wasseramt-Buchsi!

Jetzt 

folgen!


